
LẦN KHÁM NHA KHOA ĐẦU TIÊN 
THE FIRST DENTAL VISIT

MỘT CỘT MỐC QUAN TRỌNG TRONG VIỆC TẠO RA NỤ CƯỜI CỦA BÉ.

Giúp con bạn thoải mái 
khi đến phòng khám nha 

khoa

Trễ nhất, vào sinh nhật
đầu tiên của con bạn

Trong vòng 6 tháng từ 
khi con bạn mọc chiếc 

răng đầu tiên

Lần khám nha khoa đầu tiên của con 
bạn...

Răng em bé (răng sữa) khỏe mạnh 
là điều quan trọng!

Giúp ngăn ngừa sâu 
răng và các vấn đề nha 

khoa khác

Răng sữa khỏe mạnh 
dẫn đến răng trưởng 

thành khỏe mạnh

Nụ cười khỏe mạnh 
quan trọng cho sức khỏe 
tổng thể, lòng tự trọng và 
việc học hỏi của con bạn

Lần khám nha khoa đầu tiên của con bạn bao gồm:

Kiểm tra răng và nướu 
răng của bé

Đánh giá về nguy cơ 
sâu răng của bé

Lời khuyên của chuyên 
gia về các sản phẩm nha 
khoa và cách chăm sóc 

răng của bé

Phương pháp điều trị 
véc ni florua (Fluoride 
varnish treatments)

Để tìm một chuyên gia nha khoa cho lần khám nha khoa đầu tiên của con bạn, hãy vào xem:
bcdental.org để tìm một phòng khám nha 
khoa tư nhân gần bạn hoặc quét mã QR bằng 
điện thoại thông minh của bạn HOẶC

HOẶC

Trang web Dental Health Services (Dịch vụ 
Nha khoa) của VCH bằng cách quét mã QR 
bằng điện thoại thông minh của bạn
• Cung cấp sàng lọc răng miệng cho trẻ nhỏ 

không thể đến phòng khám nha khoa tư nhân

Đưa con bạn đi khám nha khoa lần đầu:

Muốn có thêm tài liệu này, hãy lên mạng tại vch.eduhealth.ca hoặc
gửi email đến phem@vch.ca và trích Catalogue No. FI.100.5.F57.VI 
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