
LA PRIMERA VISITA AL DENTISTA

UN HITO IMPORTANTE PARA CREAR LA SONRISA DE SU BEBÉ.

Tranquiliza a su hijo/a 
respecto de sus visitas a 

la clínica dental

Cuando cumpla un año, 
a más tardar

En un plazo de 6 meses
tras la aparición de su 

primer diente

La primera visita de su hijo/a al 
dentista...

¡Es importante mantener sus 
dientes de leche (primarios) sanos!

Ayuda a prevenir las 
caries y otros problemas 

dentales

Los dientes de leche 
sanos conducen a 

dientes adultos sanos

Una sonrisa sana es 
importante para la salud 
general, la autoestima y 
el aprendizaje de su hijo/a

La primera visita de su hijo/a al dentista incluye:

Una revisión de los 
dientes y las encías de 

su hijo/a

Una evaluación del 
riesgo de caries de su 

hijo/a

Consejos expertos sobre 
productos dentales y 

cómo cuidar los dientes 
de su hijo/a

Tratamientos con barniz 
de flúor

Para encontrar un profesional dental para la primera visita de su hijo/a, visite:

O

O

La página web de los Servicios de Salud 
Dental de VCH escaneando el código de 
respuesta rápida con su teléfono inteligente.
• Ofrece revisiones bucodentales para niños

pequeños que no pueden acudir a una clínica
dental privada.

Lleve a su hijo/a a su primera visita al dentista:

bcdental.org para encontrar una clínica dental 
privada cerca de usted o escanee el código de 
respuesta rápida con su teléfono inteligente.
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