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Prueba de rutina del VIH en la sala de urgencias

éPor qué es importante la prueba de rutina del VIH?
Le realizamos la pruebadel VIHalamayorfa de los pacientes en lasala de urgencias.

Saber su situacion de VIH esimportante parasu saludy su atencién médica. Las personas con VIH por lo general no
presentan sintomas durante muchos afios. Durante este tiempo, su salud podria verse afectada sin que usted lo sepa.
Podrfatransmitirselo alos demas. La (nica manera de saber con certeza es realizandose la prueba.

La pruebadel VIH puede hacerse junto con sus demas andlisis de sangre mientras estd en el hospital.

EI'VIH puede tratarse con medicamentos. Lagente con VIH que recibe tratamiento puede vivir vidas largas y
productivas.

éQuéesel VIH?

Elvirus de inmunodeficiencia humana (VIH) es un virus que ataca el sistema inmunoldgico. El sistemainmunolégico
ayudaal organismo a combatir las infecciones.

Lainfeccién del VIH es unaenfermedad crénica que puede tratarse con medicamentos.

No existe cura parael VIH, pero con tratamiento, las personas que tienen el VIH pueden mantenerse sanasy tienen
menor probabilidad de transmitir el virus alos demas.

Sin tratamiento, el VIH puede causar el sindrome de inmunodeficienciaadquirida (sida).

EI'VIH puede transmitirse de una personaa otra durante el sexo sin proteccién (vaginal,anal y,en ocasiones, oral) o
mediante el contacto conlasangre (como, por ejemplo,al compartir agujas) de una persona que tiene el VIH.

EI'VIH es unainfeccién ‘reportable’ por ley. Esto significa que los resultados positivos de la prueba se envian al
funcionario médico de salubridad, que es un médico de salud pUblica, responsable de laatenciéna personas que
pueden haber estado expuestasal VIH.

Usted tiene derecho a negarse a que le hagan lapruebadel VIH. Informe alaenfermera o ala persona que le extraiga
sangre que no quiere que le hagan la prueba del VIH.

RESULTADOS DE LA PRUEBA

éQué pasa cuando los resultados de la prueba son negativos?

Los resultados de la prueba podrian tardar hasta dos semanas en estar listos. No recibird una llamadasi los resultados
son negativos.

La prueba no puede detectar las infecciones de VIH que son muy recientes. Si cree que podria haber estado expuesto/a
al VIH en las dltimas seis semanas, pidale a su médico de cabecera que le realice una segunda prueba en seis semanas o
consulte lainformacidon en ‘Centros de prueba del VIH’ en la seccién de Recursos para buscar un centro cerca de usted.
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¢Qué pasa cuando los resultados de la prueba son positivos?

Siaun estd en el hospital y el resultado de su prueba de VIH es positivo, su médico o enfermerase lo informard. También
recibird apoyo, educaciény ayuda con su atencién médica de seguimiento.

Siyaabandond el hospital y el resultado de su prueba de VIH es positivo, recibird unallamada de la enfermera de salud
publica. Laenfermera de salud piblica programard una cita con usted. Laenfermera de salud publicale brindardapoyoy
educacion,y leayudard a obtener atencién médica de seguimiento.

Siabandona el hospital antes de recibir el resultado de su prueba, puede pedirle el resultado a su médico de cabecera.

Sinotiene médico de cabeceray le gustariarecibir el resultado de su prueba de VIH, llame al 604-675-3900 y pida hablar
con laenfermerade enfermedades transmisibles. Cuando llame a estalinease le pedird que proporcione sunombre
completo, sufechade nacimientoy el niimero de su tarjeta denominada BC Services Card paraidentificarse.

Serd necesario informar asus parejas actuales o anteriores con las que haya tenido sexo o compartido agujas que deben
hacerse la prueba del VIH. Una enfermera de salud publica puede ayudarle adecirselo a sus parejas, o puede informarles
sinidentificarlo/aausted.

El resultado de su pruebade VIH se conserva en la base de datos provincial y en otras bases de datos de atencién
médica. Es posible que se les permitaalos proveedores de atencién médica que participan en su cuidado teneraccesoa
estainformacién. Nosotros recopilamos, usamosy divulgamos su informacion solamente en la medida que lo permitan
oloexijanlaLeyde Libertad delaInformaciény Proteccidn de la Privacidad, la Ley de Salud Publicay la Ley de Salud
Electrdnica.

Sitiene preguntas sobre su privacidad, comuniquese a la Oficina de Informacién de la Privacidad de VCH al 604-875-
5568. Para obtener mas informacién sobre los resultados de pruebas almacenados en la base de datos provincial, lea
‘Directivas de divulgacion’ en laseccidon de Recursos.

RECURSOS

Para obtener mas informacion sobre el VIH, visite:

https://www.hgalthIinkbc.ca/ healthlinkbc- https;//www.canada.ca/en/department-justice/
files/hiv-and-hiv-tests news/2017/12/fact_sheet_hiv_non-

Informacién sobre la prueba de VIH: Centro de Control de disclosureandthecriminallaw.html

Enfermedades de la Colombia Britanica

(British Columbia Centre for Disease Control) Centros de prueba del VIH

http://www.bccde.ca http://smartsexresource.com/get-tested/clinic-finder
Informacién sobre el tratamiento del VIH: Centro de la Informacién basica, prevencién, tratamientoy atencién
Colombia Britanica parala Excelenciaen VIH/sida parael VIH

(British Columbia Centre for Excellence in HIV/AIDS) https://www.catie.ca

http://www.bccfe.ca

Red Juridica Canadiense para el VIH/sida
(Canadian HIV/AIDS Legal Network)
https://www.hivlegalnetwork.ca
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